
1. ورودی‌ها و لابی

2. راهروها و پله‌ها

3. آسانسورها

انجام 
شد

توضیحات آیتم

جمع‌آوری زباله‌ها، شستشو و خشک کردن نظافت کف

استفاده از پاک‌کننده‌های مناسب، پاک کردن لکه‌ها پاک‌سازی دیوارها و پنل‌ها

ضدعفونی کردن و پاک کردن لکه‌ها تمیز کردن درب‌های ورودی

گردگیری و پاک کردن لکه‌ها نظافت مبلمان و صندلی‌ها

استفاده از محلول شیشه‌پاک‌کن و خشک کردن تمیز کردن آینه‌ها و شیشه‌ها

گردگیری و تمیز کردن فیلترها و دریچه‌ها تمیز کردن تهویه و پنجره‌ها

شستشو و پاک کردن شیشه‌ها و مکانیزم‌های درب نظافت درب‌های شیشه‌ای 
خودکار

انجام 
شد

توضیحات آیتم

جاروبرقی، شستشو و خشک کردن نظافت کف

ضدعفونی کردن و پاک کردن لکه‌ها تمیز کردن نرده‌ها و 
دستگیره‌ها

استفاده از پاک‌کننده‌های مناسب و گردگیری پاک‌سازی دیوارها و 
دکوراسیون‌ها

گردگیری و پاک کردن پوشش‌ها تمیز کردن روشنایی و 
چراغ‌ها



4. سرویس‌های بهداشتی

5. فضاهای تجاری و دفاتر

انجام 
شد

توضیحات آیتم

شستشو و پاک کردن لکه‌ها نظافت کف و دیوارها

ضدعفونی کردن و پاک کردن تمیز کردن دکمه‌ها و کلیدها

استفاده از محلول شیشه‌پاک‌کن و خشک کردن تمیز کردن آینه‌ها

بررسی عملکرد لامپ‌ها و سیستم‌های صوتی بررسی سیستم روشنایی و 
صدا

بررسی عملکرد و تمیز کردن فیلترها بررسی و تست سیستم 
تهویه

انجام 
شد

توضیحات آیتم

شستشو با مواد شوینده مناسب و ضدعفونی نظافت کف و دیوارها

استفاده از پاک‌کننده‌های مخصوص و ضدعفونی تمیز کردن توالت‌ها و 
سینک‌ها

پر کردن صابون، دستمال کاغذی و سایر مواد پر کردن مواد مصرفی

استفاده از محلول شیشه‌پاک‌کن و گردگیری تمیز کردن آینه‌ها و روشنایی

بررسی وضعیت و تعویض مواد مصرفی در صورت نیاز بررسی و تعویض مواد 
شوینده



6. فضاهای بیرونی و محوطه

7. تجهیزات و ابزارهای نظافت

انجام 
شد

توضیحات آیتم

جاروبرقی، شستشو و خشک کردن نظافت کف

گردگیری و پاک کردن لکه‌ها پاک‌سازی مبلمان و تجهیزات

استفاده از محلول شیشه‌پاک‌کن و خشک کردن تمیز کردن پنجره‌ها و 
شیشه‌ها

بررسی فیلترها و تمیز کردن دریچه‌ها بررسی و نظافت تهویه 
مطبوع

جمع‌آوری و تفکیک زباله‌ها، شستشو سطل‌ها جمع‌آوری زباله‌ها و تفکیک

انجام 
شد

توضیحات آیتم

جمع‌آوری زباله‌ها، شستشو و پاک کردن نظافت محوطه ورودی

جاروبرقی و شستشو با فشار آب تمیز کردن پیاده‌روها و 
پارکینگ

جمع‌آوری برگ‌ها و نظافت گیاهان بررسی و نظافت باغچه‌ها

شستشو و ضدعفونی کردن سطل‌ها نظافت سطل‌های زباله

انجام 
شد

توضیحات آیتم

بررسی و تمیز کردن دستگاه‌ها و ابزارها بررسی و تمیز کردن تجهیزات

مرتب کردن و نگهداری صحیح ابزارها نگهداری و ذخیره‌سازی




